
FORMATION
CIRCUIT DU MÉDICAMENT

THÉRAPIES NON MÉDICAMENTEUSES 
(TNM) CHEZ LA PERSONNE ÂGEE (PA)

PRÉ-REQUIS
Aucun

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

• Retoursd’expériences
• Échanges
• Support formation
• Références bibliographiques

INSCRIPTIONS

Remplissez le bulletin d’inscription
joint ou imprimez-le depuis notre site.
La formation est accessible aux
personnes en situation de handicap.
Contactez Séverine BOICHOT.

PUBLIC CONCERNÉ

• Pharmaciens
• Médecins
• Responsables des soins
• IDE
• Responsables qualités
• Référents PECM
• Tout professionnel impliqué

dans le circuit du médicament

En intra
Merci de nous
contacter pour recevoir
un devis personnalisé.

JOUR

CONTENU

• Préambule

• Iatrogénie médicamenteuse chez la PA

• Médicaments Anticholinergiques
- Impact chez la personne âgée 
- Outils de calcul de la charge anticholinergique

• Stratégie de la prescription et de la déprescription

• Thérapies non médicamenteuses :
- Définition
- Indications, place des TNM dans l’arsenal thérapeutique
- Outils et programmes de TNM existants
- Retour d’expériences à travers des exemples

• Place des TNM en EHPAD

• Échanges

GRILLE D’AUTOÉVALUATION DES ACQUIS DE LA FORMATION

OBJECTIFS

Avoir le reflexe d’iatrogénie médicamenteuse

Retour d’expériences de thérapies non médicamenteuses en 
EHPAD

Adopter une stratégie de prescription et de déprescription 
médicamenteuse

Avoir une approche de thérapie non médicamenteuse

Connaitre les principales thérapies non médicamenteuses, leurs 
bénéfices et leurs limites
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FORMATEURS

Shahrzad PETIT
Pharmacienne 
hospitalière

Médecin référent 
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