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En intra

Merci de nous contacter 
pour recevoir un devis 
personnalisé.

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis.

INSCRIPTIONS

Remplissez le bulletin d’inscription
joint ou imprimez-le depuis notre
site. La formation est accessible aux
personnes en situation de handicap.
Contactez Séverine BOICHOT.

PUBLIC CONCERNÉ

• IDE
• Aide-soignant
• Médecin
• Kinésithérapeute
• Ergothérapeute
• APA

LA PRÉVENTION DES CHUTES EN ÉTABLISSEMENT 

FORMATION
SOINS

OBJECTIFS

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

• Apports théoriques
• Mises en situations
• Échanges et retour d’experiences
• Travail en groupe

CONTENU

• CAT devant une chute
- Observation
- Prise en charge
- Remplir la fiche de chute

• Évaluation du risque de chute intrinsèque et prise en charge
- Évaluation kiné/ergo, maintien de la mobilité, syndrome post chute
- Évaluation et Adaptation de l’environnement 
- Évaluation et Adaptation des aides

• Évaluation des facteurs favorisant les chutes
- Évaluation et Adaptation des traitements
- Évaluation et PEC des troubles du comportement et du sommeil
- Évaluation et PEC des troubles de la vue
- Évaluation et PEC des troubles urinaires et digestifs
- Impact de la douleur
- Impact de l’état nutritionnel

GRILLE D’AUTOÉVALUATION DES ACQUIS DE LA FORMATION

FORMATEUR

Dr Aurore LAFORET

Médecin coordonateur
en EHPAD

1
JOUR

Comprendre les mécanismes des chutes et leurs conséquences.

Savoir réagir efficacement après une chute (CAT).

Évaluer les facteurs de risques intrinsèques et extrinsèques liés     
aux chutes.
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Mettre en place des mesures de prévention adaptées pour 
réduire le risque de chutes.

En inter 
Paris
Lyon
Montpellier
Aix-en-Provence

Présentiel
450€ / professionnel

Visioconférence
350€ / professionnel


